
Charakteristika: Přípravek Vápník Hořčík Zinek obsahuje kombinaci minerálů vápníku, 
hořčíku a  zinku. Pro zdravé kosti, svaly a  zuby. Pro krásnou pleť, nehty a  vlasy. Doplněk 
stravy. Složení: Vápník (uhličitan vápenatý) 333,3 mg, hořčík (oxid hořečnatý) 133,3 mg, 
zinek (oxid zinečnatý) 8,3 mg, plnidlo: sodná sůl karboxymethylcelulózy, protispékavá látka: 
oxid křemičitý, kyselina stearová, stearan hořečnatý. Doporučené dávkování a způsob užití: 
Dospělí a  děti od 12 let 1 tableta 1–2× denně. Děti od 3 do 12 let 1 tableta 1× denně. 
Upozornění: Nepřekračujte doporučené denní dávkování. Není určeno jako náhrada vyvážené 
a pestré stravy a zdravého životního stylu. Přípravek není určen pro děti do 3 let. Uchovávání: 
Skladujte v  suchu a  temnu při teplotě 10–25 °C. Uchovávejte v  původním obalu, aby byl 
přípravek chráněn před vlhkostí a přímým slunečním zářením. Uchovávejte mimo dosah dětí. 
Obsah balení: Balení obsahuje 100 tablet.

*Referenzaufnahmemenge/Referenční hodnota příjmu

Charakteristik: Das Präparat Kalzium Magnesium Zink enthält eine Kombination 
der Mineralstoffe Kalzium, Magnesium und Zink. Für gesunde Knochen, Muskeln und 
Zähne. Für schöne Haut, Nägel und Haare. Nahrungsergänzungsmittel. Zutaten: Kalzium 
(Kalziumkarbonat) 333,3 mg, Magnesium (Magnesiumoxid) 133,3 mg, Zink (Zinkoxid) 8,3 
mg, Füllstoff: Natriumcarboxymethylcellulose, Trennmittel: Siliciumdioxid, Stearinsäure, 
Magnesiumstearat. Empfohlene Dosierung und Verwendungsart: Erwachsene und Kinder 
ab 12 Jahren 1 Tablette 1–2 mal täglich. Kinder von 3 bis 12 Jahren 1 Tablette einmal täglich. 
Hinweis: Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise gedacht. 
Dieses Produkt ist nicht für Kinder unter 3 Jahren bestimmt. Lagerung: Trocken und dunkel 
bei 10–25 °C lagern. In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Feuchtigkeit 
und direkter Sonneneinstrahlung zu schützen. Darf nicht in die Hände von Kindern gelangen. 
Packungsinhalt: Die Packung enthält 100 Tabletten.

CZ

Nahrungsergänzungsmittel 
doplněk stravy

Jede Tablette enthält 
Každá tableta obsahuje 1 tbl. RAM/RHP* 2 tbl. RAM/RHP*

Kalzium/Vápník 333,3 mg 42 % 666,6 mg 83 %

Magnesium (Hořčík) 133,3 mg 36 % 266,6 mg 71 %

Zink/Zinek 8,3 mg 83 % 16,6 mg 166 %
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